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À Dieu le père tout puissant ! 
À mon défunt père Passinri Nadiya, l’homme qui m’a 

appris le bon sens éducatif ! 
À ma très chère mère Tekore Valentine, femme au 

grand cœur ! 
À mes frères et sœurs respectifs qui m’ont toujours 

soutenu ! 
À mes amis qui me soutiennent de près ou de loin ! 

À l’Afrique, mère de l’humanité ! 





Avis au lecteur 

Coup d’État du 30 est une œuvre issue de pure 
imagination, basée sur les maux sociopolitiques qui 
déchirent l’Afrique. Pour cela, toute ressemblance 
d’événement, de circonstance ou de tout autre indi-
ce réel avec le contenu de ce roman, ne serait que 
pure coïncidence. 





Avant-propos 

Coup d’État du 30 est un roman écrit par le 
camerounais Passinri Payang Parfait. Le livre porte 
sur les causes, manifestations et solutions aux multi-
ples coups d’État que subit l’Afrique. Dans le roman, 
l’acteur principal Biala Tchindebe est le président de 
la République du Cameroun, le président au pouvoir. 
Mais, dans un climat assez émouvant, plusieurs 
groupes d’individus bien organisés vont essayer de 
monter d’innombrables stratégies, avec pour but de 
mettre fin au mandat de ce dernier, alors qu’il était le 
président le plus protégé d’Afrique. Et cela posait un 
obstacle énorme à ses adversaires et ennemis poli-
tiques, qui ne voulaient que le voir mort. 

Dans l’histoire, on note trois groupes 
d’individus qui ont participé à l’acte dénommé coup 
d’État du 30. C’était un coup d’État assez particuli-
er. Un coup d’État unique en son genre, où dans la 
même nuit du 30 décembre de l’année, le palais 
présidentiel fut attaqué de manière hasardeuse par 
trois groupes opposants. L’œuvre littéraire en ques-
tion s’étend sur une durée globale de cinq jours. 

La raison de l’écriture de ce roman est le con-
stat presque sans cesse de coup d’État dans les 
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nations africaines. l’Afrique doit faire recours à la 
démocratie, pour toute élection ou succession au 
pouvoir, au lieu de faire recours à la violence qui, 
malheureusement laisse la population innocente 
dans une atroce souffrance, et ralenti le développe-
ment économique des pays africains. 



Chapitre I 

Un 30 décembre en Afrique, dans le pays tri-
colore, pays drôlement appelé continent, pays de 
Ruben Um Nyobe, de Roger Milla, pays de Samuel 
Eto’o, pays de la diversité culturelle et ethnique, 
pays bilingue, l’Afrique en miniature. Le Came-
roun. Un bon matin, sous un soleil plus ou moins 
rayonnant, à un jour du nouvel an, tous les citoyens 
camerounais, et étrangers présents sur les terres 
camerounaises étaient très occupés. 

Chacun faisait de son mieux pour préparer la 
fête du nouvel an dans les quatre coins du pays. 
Dans la capitale politique Yaoundé, l’une des plus 
grandes villes du continent africain, l’ambiance 
était époustouflante, les marchés plus serrés que 
chères, les vendeurs et les acheteurs dans une situa-
tion de négociation atroce. Les rues plus remplies 
que d’habitude, et la sécurité de la ville métropoli-
taine plus efficace. 

Dans la même matinée, aux environs de 09 h, se 
réveillait le président de la République du Cameroun 
au pouvoir, un homme au nom de Biala Tchindebe, 
au palais présidentiel de Yaoundé. Un palais prési-
dentiel très renommé, doté de tout un corps spécial 
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pour sa protection, un palais bâti dans un contexte 
technologique ultramoderne, composé des détecteurs 
de mouvement à très longue distance, des caméras de 
surveillance précises, des armes chevronnées et au-
thentiques, des boucliers de protection automatisés 
en cas de moindre menace. Ajouté à ces appareils 
technologiques, la protection du palais était renforcée 
par d’innombrables animaux sauvages, dangereux, 
spécialisés dans l’assistance sécuritaire, tout au tour 
des murailles avant les bois. 

Ce palais de manière générale, était sous le 
commandement militaire du général Wokso, un 
général hors échelons des forces armées du 
Cameroun. Un homme physiquement effrayant, 
d’une forme musculaire hors-pair. 

Au palais, après s’être brossé et, avoir pris son 
bain, le président Biala Tchindebe s’installa à sa 
table à manger, en famille, tout fatigué, il prit le 
temps de saluer Kemet : 

– Bonjour mon bébé, bien dormi ? Il question-
na la jeune fille. 

– Très bien papa et toi ? Répondit Kemet toute 
contente de voir son papa après des semaines. 

Le président répondit sa fille d’une aire légère, 
puisqu’en réalité, il avait la tête ailleurs. Il observait 
avec attention les cuisiniers qui lui ont servi le petit 
déjeuner, il avait constaté la présence de deux cui-
siniers de plus, deux hommes blancs, qui le parurent 
étrangers. Au moment où il voulait se renseigner, 
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son alarme commença à sonner, il s’est donc di-
rectement levé, puisque son planning était toujours 
serré, il n’avait pas de temps à perdre. 

Quelques heures après, le président se mit en 
visioconférence avec certains de ses homologues 
étrangers qui, de manière inhabituelle avaient or-
ganisé une visioconférence à quatre participants, 
juste pour lui passer une simple salutation. Après 
cet appel, le président africain fut drôlement surpris, 
mais par sympathie, il ignora le geste et passa à 
autre chose. Il envoya en suite appeler sa femme 
pour une causerie privée. Aussitôt, madame 
Tchindebe son épouse arriva. 

– C’est pour ton frère que tu m’appelles ? Elle 
questionna son mari. 

– Oui. Répondit Tchindebe sans rien dire de 
contraire. 

– Et là, tout est déjà prêt, j’ai tout plannifié, et 
même la piscine, ils l’ont nettoyé. 

– Merci pour tout Maah ! (Un pseudonyme 
personnel que Tchindebe avait d’appeler sa femme) 
Mais je ne comprends pas, qui est-ce qui a recruté 
ces deux nouveaux cuisiniers blancs dans le service 
direct du président ? Il questionna sa femme. 

– Moi de même j’ignore ! Je voulais te poser la 
même question Coucou (Un terme de courte saluta-
tion dans le registre de langue familier, mais pris 
par les camerounais comme étant un petit sobriquet 
de couple). 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (None)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /UseDeviceIndependentColor
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
    /Arial-Black
    /Arial-BlackItalic
    /Arial-BoldItalicMT
    /Arial-BoldMT
    /Arial-ItalicMT
    /ArialMT
    /ArialNarrow
    /ArialNarrow-Bold
    /ArialNarrow-BoldItalic
    /ArialNarrow-Italic
    /CenturyGothic
    /CenturyGothic-Bold
    /CenturyGothic-BoldItalic
    /CenturyGothic-Italic
    /CourierNewPS-BoldItalicMT
    /CourierNewPS-BoldMT
    /CourierNewPS-ItalicMT
    /CourierNewPSMT
    /Georgia
    /Georgia-Bold
    /Georgia-BoldItalic
    /Georgia-Italic
    /Impact
    /LucidaConsole
    /Tahoma
    /Tahoma-Bold
    /TimesNewRomanMT-ExtraBold
    /TimesNewRomanPS-BoldItalicMT
    /TimesNewRomanPS-BoldMT
    /TimesNewRomanPS-ItalicMT
    /TimesNewRomanPSMT
    /Trebuchet-BoldItalic
    /TrebuchetMS
    /TrebuchetMS-Bold
    /TrebuchetMS-Italic
    /Verdana
    /Verdana-Bold
    /Verdana-BoldItalic
    /Verdana-Italic
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages false
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages false
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages false
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages false
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages false
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Coated FOGRA27 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (FOGRA27)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads true
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks true
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName (Coated FOGRA27 \(ISO 12647-2:2004\))
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements true
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




