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Avant-propos 

Aujourd’hui j’ai pris ma plume 

Pour faire jallir les mots de mon coeur 

Car il y’a longtemps qu’il pleure 

J’ai cru qu’il a attrapé un rhume. 

Depuis la dernière fois qu’on s’est vu 

Mes yeux continuent de te réclamer 

Mais mon esprit lui a demandé de se calmer 

Pour ne pas qu’il me fait perdre la vue. 

J’ai toujours envie de te revoir 

Comme cet emblématique miroir 

Qui ne m’a jamais menti ou trahi 

Et qu’en retour je n’ai point maudit. 

On disait de réfléchir avant d’agir afin 

De minimiser l’échec. Mais mon coeur 

N’a eu que 0.2s pour tomber amoureux 

De toi. Et il s’est auto-proclamé victorieux. 

Crois-moi ces mots disent la vérité 

Et l’écriture est la voie que j’ai choisi pour 

T’exprimer mes sentiments : mon amour 

Un véritable amour et surtout de qualité. 
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Être seul c’est bien mais être en couple 

C’est mieux. Même si seul on va plus vite 

Néanmoins à deux on va plus loin. Et souple 

Est devenu mon coeur après ta visite. 

J’aimerai qu’on développe l’entraide 

Pour faciliter la réalisation de nos rêves 

Vu qu’avec toi on avancera sans trêve 

Et aux critiques, jamais on ne cède. 

Tes paroles me serviront d’énergie 

Pour suivre mes rêves jusqu’à leurs 

Réalisations. Pour moi c’était un honneur 

Une grâce de te rencontrer et non de la magie. 

Comme toi, je ne suis ni riche ni pauvre 

Et j’ai autant de qualités que de défauts 

Mais différent de toi, je n’ai ni honte ni peur 

De te dire en premier que je t’aime ma fleur. 

Et tu ne tarderas pas à faire de moi 

Soit ton petit ami soit ton pire ennemi 

Pour la simple raison que je t’aime. C’est toi 

Que j’ai choisi pour que tu sois ma meilleure amie. 

Je sais ce que c’est l’amour 

Car c’est avec qu’on a tous vu le jour 

Et je pense être la personne qui te mérite 

Même si je dois attendre ton verdict. 
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Si tu m’aimes dis le moi Sahiba 

Et j’attends toujours ton « Marhaba » 

Afin qu’on débute une nouvelle vie 

Semblable à celle de l’Asie. 

Dans mon esprit je te vois partout 

À tout moment et n’importe où 

Même mon esprit tu l’as pris en otage 

Alors il ne peut que chanter tes louanges. 

Tu peux ne pas croire à ces mots 

Mais crois-moi, crois à mon coeur 

Qui m’a poussé comme de l’eau 

De couler mon encre à cette heure. 

Tu es une femme de lettres 

C’est pourquoi j’ai choisi cette voie 

Pour t’exprimer mon véritable être 

Et non mon paraître. Sahiba Crois-moi… 

Quoi dire ? 

Si mes mots ne peuvent rien me garantir 

Quoi prédire ? 

Si à tes côtés je ne vois que mon avenir. 

Crois-moi tu viens de changer ma vie 

Aide-moi à regagner le petit paradis 

Il fut un temps je me vois en enfer 

Et mon coeur avait un goût amère. 
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Aide-moi à me relever femme 

Fais de moi un grand homme 

Ensemble planifions notre devenir 

Et en arrière je ne veux plus revenir. 

Écoute c’est mon coeur qui te désire 

Donne lui un amour sans mesure 

Et c’est un assoiffé d’affection 

Ô tu l’as occupé sans ma permission ! 

Accepte-moi si notre amour est réciproque 

Car je préfère rester dans ma solitude 

Que de forcer l’amour. À cet époque 

Je me demande si je suis le bienvenu ? 

Hassane Amadou Hassane 
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LA RENAISSANCE DU COEUR 

Il fait beau dans mon coeur 
Je viens de retrouver l’amour 

Que j’ai perdu hier nuit, un jour 
Ô Bienvenue mon âme soeur ! 

Je vivais l’enfer il y’a longtemps 
Mais ce jour, je me sens au paradis 
Car mon coeur ressemble à l’Arabie 

Ô après la pluie, le beau temps ! 

J’ai investi et travaillé sur moi 
Aujourd’hui voici le résultat 

Car j’ai rencontré « Sahiba ta » 
Ô c’est une grâce et non un choix ! 

Ouvre-moi très bien ton âme 
Pour que je m’installe là-dedans 
Comme une mère et son enfant 

Ô je suis tombé sous ton charme ! 

Seul je peux compter les étoiles 
Mais ensemble on peut les toucher 

Avec ton âme, j’aimerai me coucher 
Ô Et me réveiller aussi sur ma toile ! 

02/12/2022 



14 « Sahiba ta » ou les flammes de l'âme 

UNE RENCONTRE FRUCTUEUSE 

Comment le dire aux hommes 
Et le faire comprendre aux femmes 
Qu’une âme m’a redonné le sourire 

Et que je ne souhaiterais plus mourir ? 

Ils ne vont pas certe me croire 
Mais les convaincre est mon devoir 

Alors je change ma manière d’avancer 
Ô c’est l’heure des belles pensées ! 

Quand un être nous montre son intérêt 
Dans notre coeur on doit l’intégrer 
La personne mérite notre confiance 
Et entre nous, point de confidence. 

Du jour au jour je suis très bien guéri 
Car des épreuves de la vie, je suis aguerri 

Du manque d’amour on a voulu que je périsse 
Mais c’est de sa présence que je me nourisse. 

Elle vient de rentrer dans ma vie 
Sans me demander mon avis 

Je vous assure elle est extraordinaire 
Car même son corps est lumière. 

02/12/2022 
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PLUME D’HONNEUR 

J’ai fait sortir ma plume 
Comme dans ma coutume 
Pour verser mes vers d’or 
Sur mon sublime trésor. 

J’ai pris un verre d’amour 
Pour me rafraîchir le coeur 

Et me délivrer de tout rancoeur 
Pas demain mais en ce jour. 

J’ai souri à la vie 
Et voici le grand résultat 
J’avance pas après pas 

Avec beaucoup d’énergie. 

J’ai épuisé mes affections 
En retour j’ai gagné de l’amour 

Vrai qui m’éclaire comme le jour 
Car j’ai fait de lui ma passion. 

J’ai crié d’avance victoire 
Alors que j’étais à terre 

Mais j’ai été relevé par mes vers 
Parce que c’était leur devoir. 

03/12/2022 




