Du vide a la beauté,
c’est ¢a I’amour






Chansely Aude Frizzia
Biantsissila

Du vide a la beauté,
c’est ¢ca ’amour

L’école des personnes matures

LES EDITIONS DU NET
126, rue du Landy 93400 St Ouen



© Les Editions du Net, 2023
ISBN : 978-2-312-13346-1



Je veux viens aimer, je veux aimer autrui car les
humains vivent en interdépendance les uns les autres






Avant-propos

Selon les Grecs, I’amour est le sentiment res-
ponsable de nombre de nos actions, décisions et hu-
meurs. Pour cette raison, ils ont proposé quatre types
ou classifications d’amour pour expliquer ce senti-
ment tres complexe que nous avons tous quand nous
aimons. Ce sont : Eros, Storgé, Philia et Agapé.

Agape est le terme grec pour décrire une sorte
d’amour inconditionnel et réfléchi, dans lequel
I’amant ne considere que le bien de I’étre aimé....
Contrairement a philos (amitié, amiti€, fraternité ou
amour non sexuel) et éros, une affection de nature
sexuelle.

Pendant ce temps d’autres sources nous rensei-
gnent comme il suit : Selon la psychologie, il existe
six types d’amour : Eros, Ludus, Storge, Mania,
Pragma et Agape.

— Eros : amour romantique et passionné et a a
voir avec I’intensité de 1’attirance physique.

— Agape : amour désintéressé qui se fonde sur le
bien-étre de I’autre. Il n’y a pas de jalousie et la réci-
procité n’est pas recherchée.
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Cependant nous ne devons pas oublier, de pres
ou de loin, peu importe les offenses les canaux ou les
moyens par lesquels nous venons au monde, nous
sommes non seulement le fruit de 1’amour, mais
aussi une expression vivante qui justifie la place de
I’amour dans ce monde dorénavant que la haine et le
mal gangrenent.

Apres son point de réflexion autour « les maux
de nos amours », I’auteure monte au créneau avec
cette fois-ci un autre titre similaire « la puissance de
I’amour ». L.’amour est une puissance, un feu dévo-
rant sous d’autres cieux dont le manque de contrdle
a poussé aux uns de s’engloutir et aux autres de pren-
dre de I’envol.

Ce livre voudra établir quelques liens qui exis-
tent entre les humains, mais surtout il renvoie a I’exa-
mination du sens profond du respect entre amoureux,
de la confidentialité entre les partenaires, du carac-
tere dense du secret qui n’existent presque plus entre
les amoureux et/ou les amis. Telle une aiguille avec
un fil, I’auteure tente d’en coudre et recoudre peu im-
porte la circonstance, afin de redonner le sourire aux
supposés amoureux mais qui 1’ont perdu.



Qu’est-ce que ’amour ?

Pour tenter de répondre a cette question, nous
allons exploiter plusieurs sources, en commengant
par la Bible, tout en élargissant les champs avec
d’autres livres susceptibles d’éclairer la lanterne.

Le livre de Corinthiens Chapitre 13 nous instruit
tels que : L’amour est patient, il est plein de bonté ;
I’amour n’est pas envieux ; I’amour ne se vante pas, il
ne s’enfle pas d’orgueil, il ne fait rien de malhonnéte,
il ne cherche pas son intérét, il ne s’irrite pas, il ne
soupconne pas le mal, il ne se réjouit pas de l'injustice,
mais il se réjouit de la vérité ; il pardonne tout, il croit
tout, il espere tout, il supporte tout. L’ amour ne meurt
Jjamais. Les prophéties disparaitront, les langues ces-
seront, la connaissance disparaitra.

Au regard de cet exposé, nous pouvons ren-
voyer cette question les uns les autres, est-ce que
nous sommes préts a aimer de cette fagon ? En face
d’un nécessiteux comme nous réagissons, devant
I’offense quelle attitude nous adoptons, devant I’ir-
réparable quel sentiment nous manifestons ? Devant
I’ignominie et I’opprobre a la maniere des humains
quels actes nous posons ? Une citation sur 1’amour
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nous dit : « Ce que I’amour peut faire, I’amour ose
le tenter ». William Shakespeare.

Lorsqu’on se met a scruter la pensée 1’on com-
prend aussitot I’amour est le remede de 1’amour, de-
vant une position de manque d’amour le remede reste
toujours 1I’amour, ainsi I’amour englobe tout.

Pierre Corneille / Médée dit : « A qui sait bien
aimer, il n’est rien d’impossible » ; Henri David
Thoreau souligne ce qui suit : « Il n’y a qu’un remede
a l’amour : aimer davantage. » Qui a Frangois René
de Chateaubriand de mettre un accent particulier di-
sant « Aimer c’est bien, savoir aimer, c’est tout »

En un mot qu’est-ce que 1I’amour, I’amour véri-
table ? En réponse, le véritable amour est le senti-
ment d’affection, de passion, d’intimité et
d’engagement authentique qu’une personne ressent
pour une autre. Le véritable amour est devenu une
sorte d’activité indescriptible, un concept du fait
d’étre indescriptible il s’est répandu par la littérature
romantique et fantastique, dans la musique et I’art
etc.

Mahatma Gandhi dit : « [’amour est ce qu’il y a
de plus fort au monde, cependant on ne peut rien ima-
giner de plus humble » ; Bouddha dit : « Il y a quatre
pensées illimitées : I’amour, la compassion, la joie et
I’égalité » ; Mahomet souligne ce qui suit : « Celui
qui reste chaste et meurt d’amour meurt martyr. » ;
Pour Jésus I’amour se manifeste selon qu’il suit :
« Soyez bons les uns envers les autres, compatissants,
vous pardonnant réciproquement, comme Dieu vous
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a pardonné en Christ. et marchez dans la charité, a
Uexemple de Christ, qui nous a aimés, et qui s’est li-
vré lui-méme a Dieu pour nous comme une offrande
et un sacrifice de bonne odeur. »

Il semble en un mot que I’amour c’est prendre
autrui a bras le corps et lui transmettre les notions de
I’amitié, de la fraternité, de la communauté et de
I’humanisme, afin d’oublier le sentiment égoiste qui
anime souvent les humains avec pour issue 1’écrase-
ment du prochain, la destruction de la race humaine.

Avec I’amour point n’est besoin de tromper, de
tuer, de prétendre s’accaparer des biens d’autrui,
pourquoi ? Parce que sur la terre des humains, rien
n’est éternel pas méme une rose, 1’or ou diamant que
tout le monde convoite. L’ amour doit nous amener a
nous soutenir, a nous supporter a nous entraider uni-
quement en établissant les barrieres du reste, afin de
ne pas vilipender la personnalité d’autrui.






Caractéristiques de ’amour

On parle désormais de capacité de transforma-
tion aussi bien pour une organisation qu’un individu.
Le changement apparait comme la solution a la ges-
tion de toutes les évolutions qu’une entreprise doit
intégrer pour survivre et se développer.

L’amour. Il fait tourner le monde, n’est-ce pas ?
C’est du moins ce que dit le proverbe. Mais est-ce
vrai ? Il devrait I’€tre, mais beaucoup de gens con-
fondent I’amour avec des choses comme la jalousie
ou la possessivité. Le véritable amour n’est ni I’'un
ni ’autre.

Beaucoup de gens confondent le fait d’étre en
relation avec I’amour. Ce n’est pas parce que vous
étes dans une relation que le véritable amour est pré-
sent. Le véritable amour se soucie vraiment, sincére-
ment du bonheur des autres et se donne beaucoup de
mal pour que les gens se sentent valorisés.

Voici 16 caractéristiques du Vrai amour :

» [’amour signifie dire adieu aux attentes.

= [.’amour ne joue pas le role de victime et ne
blame pas les autres.

» ’amour inclut le ldacher prise.





